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Пулевая стрельба
С 23 июля 

по 7 августа 
в городке Ша‑
тору (Фран‑
ция) проходил 
чемпионат Ев‑
ропы по пуле‑
вой и стендо‑
вой стрельбе. 
В упражнении 

«Пистолет, 25 метров, юниоры» екатеринбург‑
ский стрелок Георгий Тарасов завоевал золо‑
то!!!

1 место — Георгий Тарасов (Россия), 584 очка
2 место — Алексей Цион (Украина), 579
3 место — Виктор Бонев (Болгария), 578
18‑летний Георгий Тарасов — воспитанник МАУ 

СШОР № 1 (Екатеринбург). Тренер — Виктор Вла‑
димирович Васильев.

Стрельба из лука
С 14 по 18 июля в Новоси‑

бирске прошло первенство 
России по стрельбе из лу‑
ка среди юниоров и юниорок 
до 21 года и среди юношей 
и девушек до 18 лет. В тур‑
нире участвовали почти 400 
спортсменов из 36 регионов.

Максим Малафеев стал 
лучшим в стрельбе из классического лука среди юно‑
шей до 18 лет. В полуфинале Максим победил Билиг‑
то Тудупова (6:2), а в финале — Арама Цыбикова (7:1).

Еще одну золотую награду Максим Малафе‑
ев завоевал с Ксенией Карташовой в смешанном 
командном турнире среди лучников до 18 лет. 
На пути к победе наш дуэт оказался сильнее пары 
из Ярославской области (6:2), а затем в сложней‑
шей борьбе вырывал победы с одинаковым счетом 
5:4 у команд из Республики Саха — Якутии, Иркут‑
ской области и Республики Бурятия.

Академическая 
гребля

С 10 по 14 июля 
в Казани прохо‑
дил Кубок Рос‑
сии по гребно‑
му спорту (акаде‑
мическая гребля). 
В турнире прини‑
мали участие бо‑
лее 250 спортсме‑
нов из 16 регио‑
нов России. Сверд‑

ловские гребцы завоевали две награды.
Серебро у Василия Сташкова (ГАУ СО ЦСП), он 

показал второй результат в одиночке легкого ве‑
са (1х л / в МА). Рустам Хайбуллин и Александр Су‑
воров (оба представляют МБОУ ДО СШ ВИР, Ека‑
теринбург — ГАУ СО ЦСП) стали третьими в пар‑
ной двойке (2×МА).

Эстафета «Огонь Победы»

Столица Урала приняла частицу Вечного Огня из Александровского сада 
от участников забега — эстафеты «От Победы к Победе!». Члены молодежной 
легкоатлетической сборной Свердловской области возложили цветы к Ши-
рокореченскому мемориальному комплексу, а также пробежали с факелом 
Победы символические 1418 метров. Именно столько дней и ночей длилась 
Великая Отечественная война. Забег «От Победы к Победе!» прошел в сквере 
возле единственного в стране памятника воинам-спортсменам Урала. Колонну 
бегунов возглавила серебряный призер Олимпийских игр 2004 года, чемпион-
ка мира и Европы, заслуженный мастер спорта России Олеся Красномовец.

Всемирные игры дружбы — спортивные соревнования, 
которые планировалось провести с 15 по 29 сентября 
2024 года в Екатеринбурге и Москве, однако сначала 
их перенесли на 2025 год, а позже указом Президента 

РФ отложили «до особого решения». Соревнования 
должны были состояться в 33 летних видах спорта 

(олимпийских и неолимпийских). Дополнительно в двух 
видах спорта должны были пройти выставочные 

турниры.

В Центральном парке культуры и отдыха имени 
Маяковского (ЦПКиО) в Екатеринбурге в субботу, 
12 июля, прошел фестиваль «Урал Футбол Фест», 
посвященный Дню болельщика. В нем приняли 
участие несколько тысяч человек.
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Победы в «Лисьей норе»
Отличные новости из стрелково-

го комплекса «Лисья нора». Воспи-
танники СШОР № 1 города Екатерин-
бурга завоевали полный набор меда-
лей на Всероссийских соревновани-
ях по пулевой стрельбе «Юношеская 
лига страны». Наши герои показали 
класс в нескольких дисциплинах.

В соревнованиях смешанных пар 
в стрельбе из пневматического писто-
лета Ника Прокопенко в дуэте с Иго-
рем Стариковым по результатам ква-
лификации приняла участие в двух 
финалах. В первом финале победа 
была одержана в борьбе с командой 
Кемеровской области, а во втором 

финале Ника и Игорь, сумев пока-
зать высококлассную стрельбу, обо-
шли команду из Республики Беларусь 
со счетом 17:11. Команда Свердлов-
ской области (Игорь Стариков, Са-
велий Найданов и Матвей Трифо-
нов) завоевала золото в командной 
стрельбе, победив москвичей со сче-
том 16:8.

Матвей Трифонов (пневматический 
пистолет) взял бронзу в личном за-
чете, а затем улучшил результат, за-
воевав серебро в международном фи-
нале. Поздравляем спортсменов и их 
тренеров — Станислава Глазырина 
и Виктора Васильева!

Скоро открытие крупнейшей киберспортивной арены!
В конце лета в самом центре Екате-

ринбурга (ул. Радищева, 33) состоит-
ся техническое открытие крупнейшей 
киберспортивной арены площадью 
2800 м² — первой такого масштаба 
за пределами Москвы и Петербурга!

Двухэтажное здание сможет одно-
временно вместить более 400 игро-
ков. На арене будут оборудованы зо-
ны для игры на компьютерах и иг-
ровых приставках, пространства для 
виртуальной реальности и мобильно-
го гейминга, а также профессиональ-
ная сцена с большим экраном и сту-
дия для проведения киберспортив-
ных турниров.

«Киберспорт — это уже не просто 
про компьютерные игры. Это мощ-
ная и современная площадка для раз-
вития образования и формирования 
цифровых навыков. Важно, что ребя-
та здесь получат возможность рас-
крыть свои таланты и найти путь 
в профессию, их заметят универси-
теты и потенциальные работодате-
ли. Безусловно, нам необходимо раз-
вивать это направление, и появление 
одной из крупнейших арен России 
именно у нас, на Урале, станет мощ-
ным импульсом для развития регио-
на как киберспортивного центра всей 
страны», — сказала Татьяна Савинова.

Выставка «Уральцы и Олимпиада-80»
В Библиотеке им. В. Г. Белинского от-

крылась выставка «Уральцы и Олим-
пиада-80», посвященная 45‑летнему 
юбилею XXII летних Олимпийских игр 
в Москве.

Новая выставка — это настоящая 
Олимпиада в миниатюре. Собранные 
воедино архивные документы и га-
зетные публикации, музейные пред-
меты и фотографии, раритеты из се-
мейных коллекций позволяют вновь 
пережить волнительные моменты 
олимпийского лета 1980 года.

Выставка работает до 25 сентя-
бря в отделе краеведческой лите-

ратуры (здание пристроя, 3 этаж).
45  лет назад Москва принимала 

XXII летние Олимпийские игры. Вся 
страна участвовала в подготовке это-
го грандиозного события, и Урал стал 
важной частью олимпийской исто-
рии.

В Отделе краеведческой литерату-
ры собрана уникальная подборка ма-
териалов, которые перенесут вас в то 
время и дадут ощутить атмосферу тех 
дней, когда советская страна стала 
главной мировой спортивной ареной.

Приглашаем вас на выставку, а так-
же на сопутствующие мероприятия, 

приуроченные к 45‑летию Олимпиа-
ды-80:

* 9 июля в 18:30 — встреча с олим-
пийской чемпионкой Ириной Зильбер

* 16 июля в 18:30 — встреча с олим-
пийскими чемпионками Ольгой Ми-
неевой и Ольгой Котляровой

* 30 июля в 18:00 — семинар Ана-
стасии Каримовой «»Сегодня бѣгъ»: 
истоки уральского спорта»

Здание пристроя, 3 этаж, отдел 
краеведческой литературы

Справки по телефону:  
8(343) 304 – 60 – 20, доб. 346

СПОРТИВНЫЙ КАЛЕЙДОСКОП
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Пляжный футбол
Пляжный футбол (англ. beach soccer) — вид спорта, 
основанный на правилах игры в традиционный футбол, 
но разыгрываемый на песчаных пляжах.

Солнце, море, песчаные пляжи 
Рио‑де-Жанейро. Бразильцы настоль-
ко любят футбол, что поверхность 
почвы им не важна. Именно поэтому 
пляжный футбол появился в 1920‑е 
годы на песчаных пляжах бразиль-
ского Рио‑де-Жанейро. В 1957 году 
там состоялся первый футбольный 
турнир на песке, но пляжный футбол 
в это время не имел унифицирован-
ных правил.

Со временем оказалось, что на пе-
ске играть в футбол даже интерес-
нее, хоть и не просто. На такой поч-
ве мяч ведёт себя совсем по‑другому, 
поэтому требуется хорошая выносли-
вость, скорость и техника. Все приё-
мы классической игры вскоре были 
удачно перефразированы под пляж.

Пляжный футбол вобрал в себя 
элементы целых трёх видов спорта. 
Основа игры взята, конечно, из фут-
бола. Из хоккея — сходство во вре-
менном формате игры, а из волей-
бола — сезонность и покрытие по-
ля. Из-за того, что игровое поле до-
статочно компактное (28×37 метров), 
за игру можно увидеть около 60 уда-
ров по воротам соперника, тогда как 
в классической версии это число до-
стигает двадцати. Также стоит отме-
тить, что в пляжном футболе игра 
никогда не заканчивается вничью. Ес-
ли счет равный, то назначаются по-
слематчевые удары.

Правила игры:
	zУчастники: в игре участвуют 
две команды по пять человек — 
один вратарь и четыре полевых 
игрока. У команд есть не более 
семи запасных игроков.
	zПродолжительность матча: 
матч состоит из трёх периодов 
по 12 минут, между периодами 
есть трёхминутные перерывы. 
Отчёт игрового времени 
останавливается после забитого 

гола, назначения пенальти, 
пробития штрафного удара или 
травмы игрока.
	zНичейный результат: 
после основного времени 
не допускается. Если счёт 
остаётся равным, предусмотрен 
дополнительный трёхминутный 
период. Если и после него нет 
победителя, судьба встречи 
выясняется в серии пенальти. 
Каждая команда имеет три 
попытки.
	zШтрафной удар: его обязан 
выполнить игрок, на котором 
было совершено нарушение 
(не считая случаев, когда игрок 
получил травму). После свистка 
судьи у игрока есть четыре 
секунды на ввод мяча в игру.
	zВвод мяча: после аута мяч в игру 
можно вводить как руками, так 
и ногами. Выйдя за пределы зоны 
с мячом, голкипер не может в неё 
возвращаться и забирать мяч 
в руки.
	zЗапрет на некоторые действия: 
запрещено мешать игроку, 
выполняющему удар «ножницы» 
или удар через себя.
	zЭкипировка: игроки используют 
футболку или свитер с номером 
на спине, шорты, пластиковые 
очки для защиты глаз, носки 
и эластичные фиксаторы для 
голеностопа.
	zСудейство: контролируют 
исполнение правил двое судей 
на поле, рядом с полем должен 
находиться третий судья 
и судья-хронометрист.

Многие годы этот вид спорта был 
обычной забавой для бразильцев, од-
нако в 1992 году впервые состоял-
ся матч по пляжному футболу. То-
гда же и произошли первые попытки 
установления официальных правил. 
Этим занимались создатели Всемир-
ной организации пляжного футбола. 
Со временем в игру стали вовлекать-
ся спортсмены с мировыми именами. 

Этот факт привлёк внимание СМИ, 
что и поспособствовало динамично-
му развитию этого вида спорта. Спу-
стя 3 года был проведён первый чем-
пионат мира.

В России пляжный футбол стал 
обретать популярность в 2000‑х го-
дах, хотя еще в 1996  году неофи-
циальная сборная поехала в Брази-
лию на чемпионат мира. Настоящее 
признание наша сборная получила 
в 2011 году, когда выиграла на чем-
пионате мира в Италии, через 2 го-
да повторила свое чемпионство, 
а в 2021 году наши стали чемпиона-
ми в третий раз.

Сейчас пляжный футбол явля-
ется одним из самых престижных 
и популярных видов спорта, который 
вскоре планирует стать олимпий-

ским. Чемпионат мира проходит каж-
дые 2 года. За все время чемпионами 
становились только 4 команды: Бра-
зилия, Португалия, Россия и Фран-
ция. Стоит отметить, что Бразилия 
становилась чемпионом 16 раз. И это 
не удивительно, ведь бразильцы на-
чинают играть в футбол практически 
с раннего детства.

Ранее игроки довольствовались обычным пляжным 
песком. Это создавало определённые трудности, т. к. 
играли исключительно босиком (как и сейчас). Песок 
нагревался, часто в нём находились камни, глина и пр. 
Сейчас на поле используется специальный кварцевый 
песок определенной вязкости. Он не нагревается 
и не размокает от дождя.

ИЗ ИСТОРИИ ВИДОВ СПОРТА
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«Урал Футбол Фест»
12 июля в парке Маяковского состоялся большой 
футбольный фестиваль, который собрал несколько 
тысяч болельщиков ФК «Урал». Фанаты смогли 
сфотографироваться с любимыми игроками, выиграть 
призы в спортивном квесте, а также принять участие 
в мастер-классах.

Фестиваль открыл красочный па-
рад болельщиков. Фанаты в клубной 
ярко-оранжевой атрибутике проша-
гали по главной аллее ЦПКиО, скан-
дируя футбольные кричалки. Всех 
присутствующих на празднике при-
ветствовал министр спорта Сверд-
ловской области Леонид Рапопорт, 
а затем для зрителей выступила ка-
вер-группа «Нелегалы».

Для футбольных фанатов главным 
событием стала встреча с Алексан-
дром Мостовым. Знаток российского 
футбола ответил на вопросы болель-
щиков, а затем в течение часа раз-
давал автографы — к нему выстрои-
лась огромная очередь. «Я впервые 
в Екатеринбурге, и мне самому ин-
тересно узнать, кого в вашем горо-
де больше — футбольных или хок-
кейных болельщиков», — с улыбкой 
отметил Мостовой во время встречи. 
Он пожелал ФК «Урал» хорошо высту-
пить в следующем сезоне и пробить-
ся в Российскую Премьер-лигу.

В течение всего дня в парке рабо-
тали тематические зоны. Посетители 
могли погонять мяч в «квадрате» или 

поиграть в виртуальный футбол. Де-
ти штурмовали стойки с аквагримом, 
а болельщики постарше увлеченно 

играли в кикер. Финалом праздни-
ка стал концерт поп-группы «Блестя-
щие».

Большому городу — 
большое плавание!

В центре города дружно встали на сапы 1500 человек 
(некоторые взяли с собой и хвостатых друзей). Для 
фееричного карнавала на воде участники заплыва 
сооружали костюмы и готовили реквизит. Ради сап-
феста даже уральское лето решило побаловать горожан 
отличной погодой. Карнавальный заплыв по акватории 
Городского пруда реки Исеть, музыка, конкурсы, 
творческие номера и лекторий «Плыть здо́рово!» — всё 
это прошло в самом центре Екатеринбурга.

E1 SUP fest прошел уже во второй 
раз. Первый в истории Екатеринбур-
га сап-фестиваль состоялся 6 июля 
2024 года и собрал почти 1000 участ-
ников. Люди проплыли по периметру 
Городского пруда в образе сказочных 
персонажей и героев фильмов.

Фестиваль — это целый карнавал, 
соединяющий спорт, активный от-
дых и культуру. 1500 участников, 5 
километров водной дистанции, бо-

лее 2000 зрителей, 8 номинаций, 6 
корпоративных команд. Детей ждали 
самые разные активности: аквагрим, 
мастер-классы, танцы, шоу мыльных 
пузырей, а еще подарки и мороже-
ное. Гости фестивального городка по-
бывали в лектории «Плыть здОрово!» 
и послушали лекции врачей о здоро-
вом образе жизни, а в шатре «Дви-
жение Первых» научились оказывать 
первую помощь и получили лайфха-

ки по финансовой грамотности.
Водоем буквально превратился 

в сцену. А еще больше людей при-
шли посмотреть на заплыв с суши. 
Участники соревновались в ярко-

сти и неординарности образов и де-
коре сапбордов. На досках — Баба-
яга, клоун в платье, даже полицей-
ские. Поэтому скорость превысить 
не получится. Слепой кот Базилио 



55

из сказки «Буратино» перепутал ло-
кацию и отправился в фонтан. Пре-
одолеть дистанцию можно было од-
ному или в компании. С собой в пла-
вание разрешили взять даже живот-
ных. А раз заплыв костюмированный, 
их тоже пришлось принарядить. Одна 
из участниц удивила всех. Привела 

с собой кота — первого на сапфесте. 
Участница сапфеста: «В ванной купа-
ется, игрушки у него есть свои, по-
лотенца. Он воды не боится. На вся-
кий случай в переноске. Вдруг рыба 
мимо поплывет». Для серферов с пи-
томцами сделали отдельную номина-
цию — «Я — ценный пассажир». По-

бедителем в номинации стали Ната-
лья в образе Красной шапочки и ее 
верный друг — пес по кличке Бар-
лен, притворяющийся волком, пере-
одетым в бабушку.

Лучшие костюмы и сапы выбирали 
жюри, а вот за самые яркие и запо-
минающиеся фото и видео голосова-

ли интернет-пользователи.
Одной из самых колоритных ко-

манд на фесте стала делегация УБРиР. 
Ее представляли 8 Красных шапочек 
и 2 волка, которые на импровизиро-
ванной съемочной площадке раздава-
ли гостям карнавала подарки, дари-
ли взрослым и детям леденцы и кек-

сы и заряжали гостей фестиваля сво-
им настроением и позитивом.

Компания Baden Family решила 
выбрать своих победителей на сап-
фесте. Но это оказалось непросто. 
Хороши были и Жасмин с Аладди-
ном, и невеста с палачом, за Деда 
Мороза и его Елочку и вовсе пе-
реживали, не перегрелись ли они. 
В итоге наградили шесть пар, кото-
рые покорили сердца представите-
лей компании.

В номинации «Командный заплыв» 
победил Буратино и его очарователь-
ные лягушки — это была одна из са-
мых запоминающихся и сказочных 
команд, за которую многие болели.

В упорной борьбе и условиях же-
сточайшей конкуренции главный 
приз феста и первое место в номи-
нации «Лучший костюм» заняли кос-
монавт и звезда с лозунгом «Поплы-
ли!». Теперь Алина и Женя отправят-
ся к нашим коллегам из «Фонтанки» 
в Санкт-Петербург на еще один сап-
фестиваль.

КОНКУРСЫ, ФЕСТИВАЛИ
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Архызское кольцо
Про Архыз мы много раз слышали от друзей и знакомых. 
На слуху был и горнолыжный курорт, и Софийские озера, 
и Софийские водопады. Плановых туристов завлекают 
именно этими объектами, мы же хотели осмотреть 
район полностью. Планируя путешествие, прочитали 
много отчетов о походах в этом районе. Все упиралось 
в количество дней и возможность совместить поход 
и восхождение на Софию. Поход можно пройти без 
дополнительного снаряжения, а для восхождения 
на Софию необходим весь комплект альпинистского 
снаряжения: кошки, ледорубы, веревки, беседки, каски, 
карабины, жумары, ледобуры, спусковые устройства. 
Тащить все это через 3 категорийных перевала было 
просто безумие. Идея совершить акклиматизационное 
кольцо, а потом вернуться к машинам за ледовым 
снаряжением пришла сама собой. Это удлиняло срок 
путешествия на 1 – 2 дня, но здорово облегчало рюкзаки 
на маршруте.

Поляна Таулу — место старта мно-
гочисленных плановых и спортивных 
групп. Сейчас здесь огромная терри-
тория хаотичной застройки, но, ду-
маю, уже через пару лет здесь будет 
официальный поселок со всей соот-
ветствующей инфраструктурой и ад-
министрацией.

Нитка нашего горного похода 
включала в себя три категорийных 
перевала (Орленок, Кара-Джаш, Ир-
киз) и две вершины: Минги-Кель-
Баши (3243) и Надежда (3349). Все 
это предполагалось пройти за не-
делю, получив при этом необходи-
мую акклиматизацию для восхожде-
ния на Софию. Помимо гор и пере-
валов, в районе Архыза множество 
больших и малых озер. Можно со-
ставить маршрут любой сложности 
и за 5 – 6 дней посетить самые ин-
тересные и живописные места. Наш 
маршрут проходил через озера Ор-
ленок, Малик, Кувшинки, Кратерное, 
Сапожок, Большое и Малое Софий-
ское. Снега в этом году очень мно-

го, и многие из них оказались покры-
ты льдом. Но озера все равно были 
красивы, особенно Кратерное, на ко-
тором мы ночевали в гордом одино-
честве.

Кроме озер и вершин, Архыз зна-
менит своими водопадами. Их на на-
шем пути тоже было немало: Орле-
нок, Ак-Айры и все великолепие Со-
фийских водопадов (каскад из 9 во-
допадов).

Растительный и животный мир 
Архыза тоже очень богат. Из пред-
ставителей фауны были замечены 
на маршруте: ящерицы, мыши, сус-
лики, горностай, лиса, многочислен-
ные горные козлы (почти не боят-
ся людей и подходят вплотную к па-
латкам), свежие следы медведя (хо-
дил перед нами на перевал Орленок). 
Местные собаки очень любят тури-
стов и с большим удовольствием хо-
дят с ними по маршруту. Наверх с од-
ной группой, вниз — с другой. Одна 
такая проводила нас почти до само-
го верха на перевал Орленок. С ней 

медведь нам был совсем не стра-
шен, а вот она ближе к перевально-
му взлету почему‑то ушла с маршру-
та, поджав хвост.

Не смотря на исхоженность рай-
она, хороших троп на многие пере-
валы просто нет. Допускаю, что это 
мы могли бродить где‑то в стороне 
от хоженых дорог, переваливая из до-
лины в долину в каких‑то не очень 
приспособленных для этого местах. 
Именно поэтому перевалы категории 
1а и 1б показались мне какими‑то 
чересчур сложными и непонятны-
ми в прохождении. Но из туристско-
го опыта студентов УПИ, усвоенного 
в далеких 80‑х годах, перевал — это 
место, где ты переваливаешь, а пе-
ревалы «Дураков УПИ» разбросаны 
по всем горным массивам бывшего 
СССР.

Используя эти нехитрые знания, 
мы перевалили через все стоящие 
на пути хребты и взошли на вер-
шину Минги-Кель-Баши. Софийские 
озера должны были быть видны 
с нее как на ладони. Видимость была 
не то чтобы очень хорошая, но голу-
бых озер внизу видно не было. Как 
оказалось впоследствии, все озера 
были скованы еще не растаявшим 
льдом. Бедные плановые туристы, 
переваливая через перевал Иркиз, 
внезапно оказывались в зоне сне-
га. Для нас это тоже было немно-
го неожиданно, но опыт и снаряже-
ние позволяли спокойно траверсиро-
вать снежные склоны, не боясь ска-
титься вниз.

На вершину Надежда тоже взошли, 
используя только треккинговые пал-
ки, хотя видели ребят, шедших па-
раллельно с нами в кошках и обвяз-
ках. Вершина высокая, но не очень 
сложная. Предвершинный взлет тре-

бует несложного свободного лазания. 
С Надежды открывается отличный 
вид на Софию, на которую мы так 
и не пошли. Не хватило решимости 
и хорошей погоды. Плюсом большое 
количество снега на склоне и «ужас-
тики» покорившего ее за 9 часов оди-
ночки-альпиниста, пугающего слож-
ными траверсами, многочисленны-
ми веревками, развешенными им при 
подъеме и спуске. Гроза настигла нас 
на спуске в долину реки. Час мок-
ли и мерзли под проливным дождем 
и градом. Но это все же лучше, чем 
на склоне горы или на гребне хребта. 
Зато Софийские водопады покорили 
своей красотой. Не зря сюда сотня-
ми везут плановых туристов погла-
зеть на эту красоту.

В заключение скажу, что Архыз — 
очень интересный и красивый район. 
Очень рекомендую посетить и погла-
зеть на Софийские озера и водопады, 
переночевать на Кратерном и поко-
рить красавицу Софию!

ПОХОДЫ, ЭКСПЕДИЦИИ
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Сборы в Кисловодске
В июле мы всей нашей секцией выехали на спортивные 
сборы в Кисловодск. Дорога из Екатеринбурга на поезде 
заняла почти трое суток. В Кисловодске мы жили 
в большом частном доме в очень живописном месте. 
Готовили сами, тренировались на скалах, на скалодроме 
и на площадках для воркаута. Проводили по две 
тренировки в день. Кисловодск — очень красивый город 
в районе Кавказских минеральных вод. В свободные 
от тренировок дни мы гуляли по паркам Кисловодска, 
пили минеральную воду, купались в озере.

Приехав в Кисловодск, думали 
о том, какой большой город и как 
в нем не заблудиться. Но уже через 
неделю свободно гуляли по всему го-
роду, а к концу сборов могли бы да-
же проводить по нему экскурсии. Так 
хорошо и свободно ориентировались 
в нем.

С погодой нам очень повезло. До-
жди закончились буквально за день-
два до нашего приезда, и две недели 
светило яркое солнце. Загорали, ку-
пались, в самую жару отсиживались 
после обеда в нашем большом доме. 
Во дворе дома можно было играть 
в настольный теннис, пинать в фут-
бол на большой поляне, спускаться 
в каньон реки.

В один из выходных дней всей на-
шей большой компанией мы съезди-
ли на Эльбрус. На подъемнике под-

нялись почти на самый верх. Ко-
нечная станция канатки находится 
на высоте 3847 метров. Гарабаши — 
это самая высокая станция не толь-
ко в России, но и в Европе. Отсю-
да начинают восхождения на вер-
шину Эльбрус. Очень непривычно 
после жары Кисловодска очутиться 
в царстве снега, ветра и камня. Хо-
тя нам и сказали про сильный холод 
и ветер и посоветовали взять с со-
бой всю теплую одежду, многие ре-
бята и девчонки в это не поверили. 
На склонах Эльбруса они убедились 
в правильности этих слов и жутко 
мерзли.

По дороге в Кисловодск мы про-
езжали небольшой город Тырны-
ауз. Экскурсовод рассказывала, что 
в 2000 году мощный сель сошел с гор 
и полностью перекрыл реку Баксан. 

Пострадало несколько больших до-
мов, а разлившаяся река затопила 
большую часть города. Несколько не-
дель жителям города воду и продук-
ты подвозили на вертолетах. Этим 
словам мы не придали особого зна-
чения, а через три дня после этого 
увидели в новостях сюжет про сель, 
который вновь сошел с гор и полно-
стью перекрыл трассу, по которой мы 

ехали. Вот такой он, непредсказуе-
мый Кавказ.

За время сборов все мы сильно 
окрепли физически, научились са-
мостоятельно готовить и жить без 
родителей. Уверен, что в этом году 
и наши спортивные результаты пой-
дут в гору. Спасибо нашим замеча-
тельным тренерам Юлии Борисовне 
и Максиму Геннадьевичу за такой чу-
десный месяц на Кавказе!

«Спорт  
объединяет сердца» ПИСЬМА ЧИТАТЕЛЕЙ. СПОРТИВНОЕ ЛЕТО
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Молодежный чемпионат по решению  
кроссвордов «Учиться увлеченно»

АНО «Уральский следопыт» при под-
держке Департамента молодёжной поли-
тики Свердловской области проводит Мо-
лодежный чемпионат по решению кросс-
вордов «Учиться увлеченно».

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИГРЫ
— сохранение языков народов Россий-

ской Федерации, в том числе русского 
как родного;

—  популяризация русского языка пу-
тем проведения Молодежного чемпио-
ната по решению кроссвордов «Учиться 
увлеченно»;

—  совершенствование форм и методов 
игровых и соревновательных занятий, ме-
роприятий для школьников;

—  установление дружеских контактов 
и связей среди молодежных коллективов;

— развитие у участников проекта на-
выков по решению кроссвордов;

—  вовлечение летних оздоровитель-
ных учреждений, городских и загород-
ных лагерей Екатеринбурга и Свердлов-
ской области в реализацию мероприя-
тий, направленных на сохранение рус-
ского языка.

Организация и проведение Чемпиона-
та осуществляется силами участников 
Молодежного клуба Уральский следопыт 
и волонтеров — студентов, работающей 
молодёжи и бойцов студенческих педа-
гогических отрядов.

Время проведения: июнь-сентябрь 
2025 года.

Место проведения: городские и загород-
ные оздоровительные лагеря Екатерин-
бурга и Свердловской области, площад-
ка проведения блицтура на территории 
Свердловской области.

1. Проведение онлайн-тура: Участие 
в онлайн туре может принять любой же-
лающий. Участник должен решить кросс-
ворд, выкладываемый еженедельно, начи-
ная с 1 июня, на портале www.uralstalker.
com и в группе проекта https://vk.com/
neznajka2025, и прислать ответы Органи-
заторам. По результатам решения всех 
кроссвордов определится победитель он-
лайн-тура. 2. Проведение очных туров 
в детских оздоровительных лагерях. Оч-
ные туры в детских оздоровительных ла-
герях проводятся бойцами студенческих 

педагогических отрядов во время летних 
смен в очной форме. Участниками очных 
туров в детских оздоровительных лаге-
рях могут являться команды из Екате-
ринбурга и Свердловской области. Ко-
личество участников в команде — не бо-
лее 5 человек. 3. Проведение БЛИЦ-тура. 
БЛИЦ-тур проводится в сентябре во вре-
мя традиционного мероприятия Моло-
дежного клуба РГО «Уральский следопыт». 
Участие командное. Команда не более 5 

человек. Возрастные категории участни-
ков: 5 – 8 классы; 9 – 11 классы, студенты 
колледжей и вузов. 

Информация о Чемпионате  
размещена в сети Интернет  
на официальной странице:  

www.uralstalker.com  
Группа ВКонтакте:  

https://vk.com/neznajka2025

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1. Группа людей, происходящих от одного об-
щего предка.
3. Телега, которая по утверждению И. А. Кры-
лова «… и ныне там».
5. Перелет мяча, шайбы за черту, ограничива-
ющую поле игры.
6. Одно из агрегатных состояний вещества.
8. Великий советский конструктор, основопо-
ложник советской космонавтики.
9. Древнегреческий философ и математик, 
«штаны которого равны во все стороны».
10. Устаревшее название шахтера.
14. Часть света.
15. Сплав из меди и олова, давший название 
целой исторической эпохе.
16. Школьник.
18. Близкий родственник.
22. Великий античный ученый, погибший при 
обороне Сиракуз.
25. Весь мир в многообразии его форм.
26. Теплица. Теплое застекленное помещение 
для выращивания ранних овощей, цветов, теп-
лолюбивых растений.
27. Название спортивных команд в различных 
видах спорта, выступающих за вооруженные 
силы.
28. Праматерь всех людей, первая женщина.
29. Земельная мера, применяемая в ряде стран, 
использующих английскую систему мер.
30. Женское имя.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1. Большой естественный канал, наполненный 
водой, которая течет за счет перепада высот 
под действием силы тяжести.
2. Человек, управляющий оркестром, хором.
4. Небольшой залив около берега с замедлен-
ным течением.
5. Точка зрения, с которой рассматриваются 
предметы, понятия, явления.
6. Первый космонавт.
7. Яркое освещение горизонта перед восходом 
и после захода солнца.
10. Элемент сценического диалога: фраза, кото-
рую актёр говорит в ответ на слова партнёра.
11. Пересечение железной дороги с проезжей 
частью.
12. Спортсмен-легкоатлет.
13. Упакованные вещи, которые берет с собой 
пассажир в дорогу.
17. Первое, наименьшее целое число в десятке.
19. Перечень цифровых данных или каких‑ли-
бо других сведений, расположенных в опреде-
ленном порядке по графам.
20. Кто рано встает, согласно песне из извест-
ного мультипликационного фильма.
21. Степень готовки вареного яйца.
23. Название трех церковно-бытовых праздни-
ков у православных христиан.
24. Склад, специальное помещение или тер-
ритория для хранения товаров, сырья, обору-
дования.

1

8

12

14

16

23

25

27

2

17

3

10

22

28

4

20

5

9

21

26

29

15

18

11

6

19

30

7

13

24

КРОССВОРД

6+Газета «Физкульт-привет» зарегистрирована 
в Управлении Федеральной службы по надзору 
в сфере связи, информационных технологий и мас-
совых коммуникаций по Свердловской области  12 
апреля 2011 года
Свидетельство ПИ №ТУ66-00658

Учредитель и издатель:  
ИП Семенов Михаил Геннадьевич
Адрес редакции и издателя:  
620086, Екатеринбург, ул. Белореченская, 7-213
тел. +7 (343) 213-47-78, 8-91224-81459
e-mail: mir@k96.ru, 
Сайт: www.uralucheba.ru

Главный редактор: Семёнов М.Г.
Отпечатано в типографии ЗАО «Прайм Принт Екатеринбург»,  
г. Екатеринбург, пр. Космонавтов, 18.
Заказ № 6824
Тираж 5 000 экз. Номер подписан в печать:  
по графику  в 17-00, фактически в 17-00 28.072025
Выход в свет 28.07.2025.
Распространяется бесплатно.

Номер под-
готовлен при 
поддерж-
ке Детско-мо-
лодёжной общест-
венной организации 
юных корреспондентов 
Свердловской области

СПОРТИВНЫЙ ТАЙМ-АУТ


