
Блок 9. Русская народная кухня 

 

Вопрос 9.1. Какой овощ придает борщу его цвет? 

 

 

Вопрос 9.2. Какие щи называются пустыми? 

 

 



Вопрос 9.3. Продолжи пословицу: Русского мужика без каши…. 

 

 

Вопрос 9.4. Может ли быть «Уха из петуха»? 

 

 

 

 



Вопрос 9.5. Почему на Руси ели деревянными ложками? 

 

 

 

Вопрос 9.6. От чего произошло название супа – окрошка? 

 

 

 



 

Вопрос 9.7. На какой праздник традиционно стряпают пельмени? 

 

 

Вопрос 9.8. Как называются пельмени, начинка в которых не сырая, а готовая? 

 

 



Вопрос 9.9. Как называется полотенце, на котором подают каравай? 

 

 

Вопрос 9.10. Как называется высокий и рыхлый кулич? 

 



Вопрос 9.11. Назовите главную еду Масленичной недели? 

 

 

 

Вопрос 9.12. Как называется русский пирог с курицей? 

 

 

 



 

Вопрос 9.13.  Какое хлебобулочное изделие имело прежде название обваранки? 

 

 

Вопрос 9.14. То, что осталось от ужина или обеда заливали взбитым яйцом со сметаной и 

запекали в печи. Что за блюдо получалось? 

 

.  



Вопрос 9.15. Как называется это творожное блюдо, которое готовят только раз в году?  

 

 

 

Вопрос 9.16. Этот напиток известен на Руси со времен князя Владимира.  Часто его делали 

крепким и про человека, который им злоупотреблял говорили: « наквасился». Что это за 

напиток? 

 

 

 



Вопрос 9.17. Символом чего были молочные реки и кисельные берега? 

 

 

 

Вопрос 9.18. На основе меда делали напиток, которой до XVII века был самым популярным 

у россиян. Какой мед назывался вареным? 

 

 

 



 

Вопрос 9.19. Для чего после свадьбы молодым надлежало целый месяц пить слабую 

медовуху? 

 

 

 

Вопрос 9.20. Какое растение называю русский чай? 

 

 

 


